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ALTERITÀ E LAVORO PSICOANALITICO

La psicoanalisi contemporanea è attraversata da importanti trasformazioni teoriche 

e metodologiche che valorizzano le esperienze soggettive del paziente e dell’analista 

nel vivo della relazione terapeutica. Queste trasformazioni hanno aperto la strada alla 

discussione e alla revisione di concetti teorico-clinici della massima importanza quali: 

la natura della relazione terapeutica, le vicissitudini del processo analitico, i sistemi 

motivazionali, la capacità di comprendere emotivamente gli stati affettivi e la loro re-

golazione, l’opportunità di ancorare il lavoro clinico alla ricerca di base sulla relazione 

caregiver-bambino. 

All’interno di questa cornice, quest’anno il Centro Milanese ISIPSÉ, proseguendo la pro-

pria attività scientifica, propone un ciclo di seminari orientato ad esplorare gli sviluppi 

innovativi della pratica clinica. I partecipanti saranno chiamati a un’esperienza dialogi-

ca con i relatori e i discussants, in modo da favorire il più possibile il lavoro in gruppo. 

Gli interventi proporranno un’integrazione tra riflessione teorica ed esperienza clinica, 

ed un confronto tra diversi modelli di intervento psicoterapeutico e psicoanalitico.

ISIPSÉ

L’ISIPSÉ, Istituto di Specializzazione in Psicologia Psicoanalitica del Sé e Psicoana-

lisi Relazionale – il cui training si articola nei centri di Roma e Milano – ha l’obiettivo 

di formare psicoanalisti specificamente orientati verso la psicologia psicoanalitica 

del sé (nella tradizione kohutiana e negli sviluppi post-kohutiani)  la prospettiva inter-

soggettiva (Stolorow, Atwood, Brandchaft, Orange), la teoria dei sistemi motivazionali 

(Lichtenberg, Lachmann, Fossaghe). L’istituto promuove inoltre lo studio approfondito 

dei modelli relazionali, nella tradizione delle opere di Mitchell, Benjamin, Aron, Davies 

e altri che per innovazione e profondità sono fra i più avanzati della psicoanalisi con-

temporanea. 

La Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’ISIPSÉ, riconosciuta dal MIUR, è at-

tiva a Roma e Milano.

Avvertenza: i seminari sono previsti in presenza presso il Centro Milanese ISIPSÉ in via Visconti di Modrone 

30. Il numero dei partecipanti in presenza sarà limitato in ragione delle normative dovute all’emergenza pan-

demica. Pertanto, sarà sempre garantita la partecipazione in remoto (online).
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PROGRAMMA DEI SEMINARI 2022          

SABATO 29 GENNAIO 2022 ORE 10:00-13:00

SEMINARIO DI SUSANNA FEDERICI
ALTERITÀ, POLARIZZAZIONI, CONFLITTI. NAVIGARE I PARADOSSI  
DELLE COMPLESSITÀ RELAZIONALI NELLA CLINICA PSICOANALITICA    

DISCUSSANT: CLELIA VILLA

SABATO 9 APRILE 2022 10:00-13:00

SEMINARIO DI FABIO MONGUZZI

LA CLINICA DELL’EPOCA CONTEMPORANEA.  
NOTE PER UNA PSICOANALISI SOCIALE

DISCUSSANT: JAMES STEVENS

SABATO 21 MAGGIO 2022 10:00-13:00

SEMINARIO DI LUIGI SOLANO
LA TECNICA DELLA SCRITTURA DI PENNEBAKER  

TRA PROMOZIONE DELLA SALUTE E RICERCA

DISCUSSANT: MARINA AMORE

SABATO 25 GIUGNO 2022 10:00-13:00

SEMINARIO DI ANTONIO PRUNAS
LA PERSONA TRANSGENDER E GENDER-VARIANT IN CONSULTAZIONE

DISCUSSANT: VALERIA PULCINI

SABATO 24 SETTEMBRE 2022 10:00-13:00

SEMINARIO DI GIANNI FRANCESETTI
ALLA RICERCA DEL SENSO DEL SOFFRIRE: L’APPROCCIO 

FENOMENOLOGICO-GESTALTICO ALLA PSICOPATOLOGIA 

DISCUSSANT: ANNA RITA VIARENGO
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RELATORI E DISCUSSANT

MARINA AMORE
Psicologa. Psicoterapeuta. Psicoanalista. Membro ISIPSÉ. Responsabile della Sede Milanese della 
Scuola di Psicoterapia ISIPSÉ. Docente e Supervisore Scuola di Psicoterapia ISIPSÉ. Docente e 
Supervisore Istituto di Training ISIPSÉ. Membro della Commissione di Training del Centro Milanese 
ISIPSÉ. Membro IARPP e IAPSP 

SARA BIONDI
Psicologa. Psicoterapeuta. Psicoanalista. Specialista in Psicologia dello sport (Certificazione 
Europea FEPSAC). Membro ISIPSÉ. Membro AIPS (Associazione Italiana Psicologia dello Sport) e 
ENYSSP (European Network of Young Specialists in Sport Psychology). Docente del Master in Psi-
cologia dello Sport Giunti Psychometrics. Membro IARPP

SUSANNA FEDERICI 
Psicoanalista. Membro Fondatore ISIPSÉ. Docente e Supervisore dell’Istituto di Training e della 
Scuola di Psicoterapia ISIPSÉ. Membro dell’Esecutivo Scuola ISIPSÉ. Coordinatrice dell’Istituto di 
Training ISIPSÉ. Presidente IARPP. Past Member Council IAPSP

GIANNI FRANCESETTI
Medico. Psichiatra. Psicoterapeuta della Gestalt. Co-Direttore e Didatta della Scuola di Specializ-
zazione in Psicoterapia della Gestalt (IPISIG). Past-President della Società Italiana Psicoterapia 
Gestalt (SIPG) e della Federazione Italiana delle Associazioni di Psicoterapia (FIAP)

FABIO MONGUZZI 
Psicologo, Psicoterapeuta a indirizzo psicoanalitico. Membro IARPP. Membro TRAPC (Tavistock 
Relationships Association of Psychotherapists and Counsellor). Membro IACFP (International As-
sociation of Couple and Family Psychoanalysis)

ANTONIO PRUNAS
Dottore di Ricerca in Psicologia. Psicoterapeuta. Sessuologo Clinico. Professore Associato di 
Psicologia Clinica Università degli Studi di Milano-Bicocca. Direttore del Master Universitario in 
Sessuologia Clinica,  Università  di Milano

VALERIA PULCINI
Medico. Neurologo. Psicoterapeuta. Psicoanalista. Membro ISIPSÉ. Docente e Supervisore Scuola 
di Psicoterapia ISIPSÉ. Docente e Supervisore Istituto di Training ISIPSÉ. Membro della Commis-
sione di Training del Centro Milanese ISIPSÉ. Membro IARPP. Membro eletto dell’International 
Council e del Board IAPSP. Membro Board di Psychoanalysis Self and Contest

LUIGI SOLANO 
Psicoanalista. Membro con Funzioni di Training della Società Psicoanalitica Italiana. Presidente 
del Centro di Psicoanalisi Romano. Già Docente in qualità di Professore Straordinario presso l’U-
niversità Sapienza di Roma

DANIELE STEVENS
Psicologo. Psicoterapeuta. Psicoanalista. Membro ISIPSÉ. Membro IARPP e IAPSP

JAMES STEVENS
Psicologo. Psicoterapeuta. Psicoanalista adulti ed età evolutiva. Membro ISIPSÉ. Docente e Su-
pervisore della Scuola di Psicoterapia ISIPSÉ. Docente e Supervisore Istituto di Training ISIPSÉ. 
Membro della Commissione di Training del Centro Milanese ISIPSÉ

ANNA RITA VIARENG0
Psicologa. Psicoterapeuta. Psicoanalista adulti ed età evolutiva. Membro ISIPSÉ. Docente e Su-
pervisore della Scuola di Psicoterapia ISIPSÉ. Docente e Supervisore Istituto di Training ISIPSÉ. 
Membro della Commissione di Training del Centro Milanese ISIPSÉ. Membro IARPP e IAPSP

CLELIA VILLA
Psicoterapeuta. Psicoanalista. Membro ISIPSÉ. Docente e Supervisore della Scuola di Psicote-
rapia ISIPSÉ. Docente e Supervisore Istituto di Training ISIPSÉ. Membro della Commissione di 
Training del Centro Milanese ISIPSÉ

ISCRIZIONI
Mediante modulo online: 
isipse.it/seminari-milano-2022

COSTI  
(iva compresa)

Intero ciclo
professionisti euro 150,00
specializzandi euro 100,00
ex allievi ISIPSÉ euro 75,00
soci, candidati, specializzandi 
ISIPSÉ, e studenti universitari 
gratuito

Singolo seminario
professionisti euro 35,00
specializzandi euro 25,00
ex allievi ISIPSÉ euro 15,00
soci, candidati, specializzandi 
ISIPSÉ, e studenti universitari 
gratuito

ATTESTATO 
Si rilasciano attestati  
di partecipazione

INFORMAZIONI
seminari@isipse.milano.it 
tel. 388 247 2462
www.isipse.it 

SITI 
INTERNAZIONALI 
www.iapsp.org 
www.iarpp.net


