LE RELAZIONI
MUTUE: CUGRE
DELLAZIONE
TERAPEUTICA

INCONTRO

“ANTHONYBASS

INTERNAZIONALE

PRESENTAZIONE

La mutualita del processo terapeutico ha radici profonde nella storia del pensiero
psicoanalitico; la collaborazione tra Freud e Ferenczi sullo sviluppo della tecnica
psicoanalitica risale al 1908. Lungi dallessere una rottura con i principi psicoanalitici
essenziali, lavorare in modo relazionale costituisce una riconnessione ai valori della
teoria clinica psicoanalitica delle origini, e le controversie contemporanee che
riguardano simmetrie e asimmetrie, auto-svelamento, etc. trovano eco a partire dalle
differenze tra Freud e Ferenczi e proseguono nel dibattito contemporaneo.

A causa dellegemonia che all'epaca di Freud favoriva lasimmetria insita nello schema

PROGRAMMA tradizionale della teoria pulsionale, & stata trascurata la pervasivita della mutualita
terapeutica e i suoi benefici nella pratica clinica come parte di un percorso significativo
SABATO 28 MARZO0 2026 verso unesperienza trasformativa. L'enfasi sulla mutualita € andata in gran parte
MATTINA perduta fino alla ricomparsa del pensiero di Ferenczi (1985) dopo circa cinquantanni di
9:00 —9:30 registrazione oblio. Oggi ci rendiamo conto che ogni terapeuta e paziente portano allincontro clinico

9:30 —13:00 Chair Susanna Federici quanto piu di sé stessi possono rischiare, e quando raggiungono quelli che sembrano

9:30 —10:30 Anthony Bass essere i limiti di cio che possono esprimere e conoscere, si sfidano a vicenda per
Bisogna essere in due spingere ulteriormente i limiti della propria autoconsapevolezza. La terapia implichera,
per conoscerne uno! alla fine, la scoperta congiunta di quanto lontano si possa spingere il processo di

10:30 — 11:00

11:00 — 11:30
11:30 —13:00
13:00 — 15:00
POMERIGGIO
15:00 — 18:00
15:00 — 16:00

16:00 — 16:30
16:30 — 18:00

Le relazioni mutue:
cuore dellazione terapeutica

Gianni Nebbiosi: commento al
lavoro di Anthony Bass

pausa caffé
dialogo con i partecipanti
pausa pranzo

Chair Carmine Schettini
Domenica Ciaccia: vignetta clinica
Commento di Anthony Bass
pausa caffé

Anthony Bass
e dialogo con i partecipanti

DOMENICA 29 MARZO0 2026 .
MATTINA ISIPSE
9:00 —11:00 Chair Gianni Nebbiosi Ha lobiettivo di formare terapeuti orientati verso la psicologia del sé (nella tradizione kohutiana

9:30 —11:00

11:00 — 11:30
1:30 — 13:30
1:30 — 12:30

Alessia Ciarla: vignetta clinica
Commento di Anthony Bass

e dialogo con i partecipanti

pausa caffé

Chair Paolo Stramba-Badiale
tavola rotonda

Anthony Bass, Susanna Federici,
Gianni Nebbiosi, Carmine Schettini,
Paolo Stramba-Badiale

La psicoanalisi Relazionale 0ggi

12:30 — 13:30 dialogo con i partecipanti

scoperta di sé stessi e reciproca.

L'incontro & organizzato come un workshop in cui verranno discussi diversi esempi
clinici. Il Convegno prevede inoltre numerosi momenti di dialogo con i partecipanti per
favorire lo scambio di esperienze cliniche.

ANTHONY BASS

E membro fondatore e dellEsecutivo della IARPP; & docente e supervisore
in molti istituti psicoanalitici e programmi di training, fra questi il
Postdoctoral Program della New York University, il Columbia University
Center for Psychoanalytic Training and Research, & presidente dello
Stephen Mitchell Center for Relational Studies; inoltre & stato co-editor per
molti anni della rivista Psychonalytic Dialogues.

Anthony Bass & visiting professor del nostro Istituto ISIPSE da molti anni
promuovendo un dialogo continuativo ricco di approfondimenti clinici con
la nostra comunita.

e negli sviluppi post-kohutiani) e la psicoanalisi relazionale (nella tradizione dellopera di
Mitchell, Ghent, Bromberg, Benjamin e altri), modelli che per innovazione e profondita sono
fra i pil avanzati della psicoanalisi contemporanea. Llstituto ¢ affiliato alla International
Association for Pychoanalytic Self Psychology (IAPSP).

Nel 2005 & stata costituita la Scuola di Psicoterapia ISIPSE abilitata ad attivare un corso di

formazione riconosciuto dal MIUR, nel 2011 e stata aperta a Milano una sede della Scuola. La
Scuola fa parte del Coordinamento Nazionale delle Scuole di Psicoterapia (CNSP) e ha aderito

alla procedura per la valutazione della qualita delle scuole.

L'ISIPSE organizza un programma continuo d’incontri internazionali per dialogare con i
principali autori della psicoanalisi contemporanea.

Per maggiori informazioni www.isipse.it

ISTITUTO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA PSICOANALITICA DEL SE E PSICOANALISI RELAZIONALE

CREDITI ECM: 15

per medici e psicologi

Costi evento (in euro, iva compresa): E prevista la traduzione in italiano

Info e iscrizioni su: www.isipse.it/bass-2026
Contatto: segreteria@isipse.it

Soci, Candidati, Specializzandi ISIPSE gratuito | Professionisti 120,00 | Diplomati

ISIPSE 60,00 | Specializzandi di altre scuole 60,00 | Studenti universitari 60,00 Solo con partecipazione in presenza



